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Osservazioni e proposte circa la vision della Commissione EBCP

Dal brainstorming che ha visto coinvolti— nell’incontro del 22 gennaio u.s. - tuttii Componenti
la Commissione sono emerse le seguenti osservazioni e proposte.

A - Raccolta dei bisogni ed interattivita con | Colleghi per rispondere al quesito: “Quanto mi
e utile la EBP?”
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2)

3)

4)

5)

La consapevolezza, per altro norma (Legge Gelli-Bianco) che I'Evidence Based Clinical
Practice & I'unico strumento di tutela del professionista sanitario e dell’Utente, in quanto
assicura I'appropriatezza della cura al caso specifico.

L'EBCP ¢, dunque, un sistema di problem solving per i Colleghi nella quotidianita della
propria professione; sapendo interrogare i database della letteratura € possibile trovare
le risposte evidence based da applicare al caso che si ha di fronte, essendo molteplici, e
spesso gratuite, le risorse disponibili (Cochrane® Reviews, Epistemonikos®, Sistema
Nazionale delle linee guida dell’lSS; NICE; sinossi di patologia basate sull’'EB: UpToDate®,
Dynamed®, BMJ BestPractice®, etc.).

Consentire ai Colleghi di segnalare articoli di loro interesse pratico per una valutazione
sinergica della appropriatezza metodologica (critical appraisal) e della forza di
applicabilita al quesito clinico in esame.

Prevedere, sul Portale OMCeO CN, nella Sezione Commissione EBCP, per i Colleghi piu
interessati alla ricerca, link di servizi di raccolta dati, rapida e strutturata, come ad es.
REDCap®.

Tramite mailing list e newsletter accertare i bisogni formativi degli Iscritti relativamente
alla metodologia EBCP.
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Formazione che miri a rispondere al quesito cosa mi serve apprendere la EBP?

Prevedere, in virtu di contributi collegiali, sul Portale, sempre nella Sezione Commissione
EBCP, una pagina di “How to do it” con risposte FAQ (ad es.: ‘come faccio I'analisi critica
diun paper?’, ‘come apro un database?’ etc.) da aggiornare e far crescere in base ai quesiti
che perverranno.

Rendere disponibile un sistema di informazione/formazione mediante “learning pills and
training pills” con riferimenti pratici.

Creare un Biblioteca Metodologica sul Portale istituzionale mediante la selezione di iper
link strutturati finalizzati all’apprendimento metodologico.

Mantenere alta I'attenzione degli Iscritti sul fattore “conflitto di interessi” che talora
inquina le raccomandazioni, sia affrontando il tema con corsi formativi, sia promuovendo
siti (ad es. quello italiano “NO Grazie Pago 10 < http://www.nograzie.eu/ >) che guidano
il Lettore a riflettere sull’influenza di alcuni conflitti.

Formazione in presenza (se possibile, altrimenti via webinar), con inizio in autunno, con
docenti capaci di una comunicazione coinvolgente ed appassionante |’Uditorio.

Fite: £B < O EBOP Vorbate 22_07_2022 por PAT >



