Verbale riunione Commissione Solidarieta e Cooperazione Internazionale-Promozione della Salute nella
Popolazione Migrante del 22/05/2025

Presenti: Elsio Balestrino, Valentina Borretta, Patrizia, Flavia Casasso, Patrizia Corradini, Asia Gozzi,
Leonardo Lucarini, Luisa Varetto

* Presentazione dei membri della commissione:

Patrizia Corradini: medica, attualmente pensionata, ha lavorato sul territorio in particolare come medico
del Distretto, responsabile centri ISI dell’ASL CN2 Alba Bra

Asia Gozzi: medica, borsista di ricerca in salute internazionale c/o in Igiene in Universita, appartenente alla
CRI di Firenze ove lavora nelle strutture accoglienza per migranti, molteplice esperienza di cooperazione in
Africa dove sta portando avanti un progetto di creazione di una clinica medica per offrire cure gratuite alla
popolazione ghanese

Flavia Casasso, medica ospedaliera in pensione, cardiologa, attualmente lavora come volontaria
nell’ambulatorio a bassa soglia per immigrati della Caritas. Appartenente al gruppo Gris (Gruppo
Immigrazione e Salute) Piemonte

Valentina Borretta: medica internista, con formazione specifica in medicina materna, lavora in ASLCN1
come infettivologia presso il Servizio di Igiene e Sanita pubblica. Ha attivato un ambulatorio dedicato ai
pazienti immigrati per favorirne un accesso equo di questa popolazione alle vaccinazioni e profilassi delle
malattie infettive

Elsio Balestino: consigliere dell’Ordine, chirurgo in pensione, ha lavorato come volontario nella Protezione
Civile, nel Corpo di Malta, e ha partecipato a numerosi progetti di Cooperazione in e per |’Africa

Leonardo Lucarini: chirurgo in pensione, ha lunghissima esperienza di cooperazione in Africa dove ha
lavorato come volontario in Burkina, Madagascar, Costa d’Avorio, ..., Ha lavorato c/o il San Matteo come
commissario per la ricerca e la cooperazione internazionale

Luisa Varetto: medica in pensione, specialista in Igiene e Sanita Pubblica con esperienza in organizzazione
dei servizi sanitari e direzione sanitaria, ha esperienza di cooperazione internazionale ed € membro della
L.V.I.A, organizza viaggi di conoscenza in Africa e corsi per operatori sanitari

e Osservazioni e proposte di lavoro espresse dai vari membri:

Esigenza di informazione e formazione ai colleghi in merito alle leggi ed alla burocrazia legata all’accesso
alla salute della popolazione immigrata.

Richiesta di sensibilizzare i colleghi odontoiatri a collaborare alle iniziative gratuite di prevenzione e cura
delle patologie orali per la popolazione immigrata (es. Ambulatorio Caritas) e di esplorare possibilita di
coinvolgimento dell’Universita per coinvolgere gli odontoiatri in formazione specialistica sul territorio
cuneese

Importanza di sensibilizzare all’approccio di presa in carico transculturale e alla adeguata comunicazione
con la popolazione immigrata di diverse culture

Spiegazione dei vari strumenti messi a disposizione dall’ordine per divulgare informazioni, sensibilizzare e
fare formazione ai colleghi: sito internet, notiziario, seminari, evento aperto alla popolazione



Valorizzazione delle realta gia presenti sul territorio che operano per la salute degli immigrati e
condivisione coi colleghi per favorire adeguati invii dei pazienti

Importanza di fornire strumenti e informazioni sulla salute alla popolazione immigrata: illustrata proposta
di collaborazione con la Commissione Tutela dell’infanzia, adolescenza, materno-infantile alla raccolta di
materiali in lingue straniere in tema di promozione salute nei primi mille giorni di vita, illustrato progetto
del quaderno della salute per i minori stranieri non accompagnati

Possibilita a coinvolgere e invitare colleghi con esperienza sul tema alla partecipazione alla Commissione
(massimo 12 membri totali)

* Proposte di riunione in presenza presso Sala riunioni OMCEO Cuneo (con possibilita di formula mista di

connessione online per facilitare la maggior partecipazione):

Verra proposto su chat whattsapp un sondaggio tra le seguenti date:
venerdi 13 giugno h 20.30

giovedi 3 luglio h 20.30

lunedi 14 luglio h 20.30

Lincontro successivo avverra verosimilmente in autunno

® Priorita identificate e ordine del giorno del prossimo incontro:

Valutazione dei materiali e riferimenti da inserire su sito ordine (si richiede di iniziare a raccogliere
informazioni su realta utili)

Organizzazione di un incontro per gli Iscritti sul Quaderno della salute per i minori stranieri non
accompagnati

Presentazione altri membri

Spazio per ulteriori riflessioni e proposte



