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RAZIONALE

Il congresso regionale Piemonte-Valle d’Aosta della SIGG, Società Italiana 
di Gerontologia e Geriatria, rappresenta da sempre una proficua occasione 
per favorire l’incontro tra le varie figure sanitarie che insieme condividono 
le fatiche, la complessità, ma anche la bellezza del prendersi cura degli an-
ziani. 

Il costante invecchiamento della popolazione generale ed il conseguente 
incremento del fabbisogno di cura determina la necessità di identificare 
e predisporre sempre più moderne ed integrate risposte diagnostico-tera-
peutiche. 

L’edizione 2025 del Congresso SIGG Piemonte-Valle d’Aosta focalizzerà 
l’attenzione su quattro temi. La prima sessione tratterà le peculiarità di 
gestione del paziente anziano affetto da frattura di femore nell’ambito 
dell’Ortogeriatria, modello paradigmatico di approccio multidimensionale 
e di gestione multidisciplinare. Seguirà una sessione che affronterà il ruolo 
delle tecnologie più innovative nella gestione dei percorsi di cura e assisten-
ziali geriatrici. La terza sessione si occuperà del tema della proporzionalità 
delle cure, ossia la capacità di discernere e di perseguire l’appropriatezza 
nell’agire medico. Infine, nella quarta sessione, saranno affrontati alcuni 
temi inerenti la demenza: le terapie disponibili e future, le realizzazioni di 
progetti di cura, le strategie per tendere ad una società più inclusiva ed ac-
cogliente per i pazienti affetti da demenza e i loro caregiver.        

Vi aspettiamo a Cuneo. 	

Marco Marabotto

Presidente SIGG Piemonte e Valle d’Aosta

Responsabile Scientifico: dott. Marco Marabotto
Segreteria Scientifica: dott.ssa Paola Cena



• Registrazione dei partecipanti

• Saluti delle Autorità e presentazione della giornata

I SESSIONE - ORTOGERIATRIA: la buona cura attraverso la multiprofessionalità

Moderatori: Antonino Maria Cotroneo, Lucio Piovani, Loredana Seccia
• Aspetti cruciali della gestione peri-operatoria dell’anziano fragile e pluripatologico 

- Martina Bonetto
• Intervento chirurgico terapeutico, palliativo o trattamento conservativo - Francesco Marra
• Approccio anestesiologico e antalgico nel paziente ortogeriatrico – Matteo Bossolasco
• Il nursing pro-attivo - Angelo Mannone
• Il recupero funzionale: ruolo della riattivazione precoce e dei percorsi individualizzati 

- Giulio Varrone
• Prevenzione secondaria delle fratture da fragilità - Paola Cena
• Discussione 

• Pausa caffè

II SESSIONE - TECNOLOGIE IN GERIATRIA

Moderatori: Claudia Gobbi, Vito Marinoni, Laura Norelli
• Intelligenza artificiale in ambito clinico geriatrico: promesse e attualità - Enrico Brunetti 
• Telemedicina: un alleato nella cura dell’anziano - Franz De La Pierre 

• Domotica: risorse al servizio della popolazione geriatrica - Daniela Morabito 

• Discussione

• Pausa pranzo

III SESSIONE - LA PROPORZIONALITÀ DELLE CURE 
• Lettura: “Tra difetto ed eccesso di cura” – Mario Bo Presenta: Luigi Maria Fenoglio

Moderatori: Aldo Bellora, Fabio Di Stefano, Gianluca Isaia
• La valutazione multidimensionale: supporto nell’indirizzo di cura nel setting dell’Urgenza 
- Nicoletta Artana, Silvio Raspo 
• La stima della prognosi tra soggettività e oggettività - Cristina Villosio
• Le cure palliative nel paziente anziano – Cristina Mocellini
• Discussione

IV SESSIONE - LA CURA DELLA DEMENZA: ottimizzare il presente e organizzare il futuro. 
• Ricordo di Giorgetta Cappa: una vita dedicata alla cura della demenza - Marco Marabotto

Moderatori: Andrea Fabbo, Giuseppe Leone, Vittoria Tibaldi
• Nuovi e vecchi farmaci - Massimiliano Massaia
• Fondo nazionale demenze 2022-2025: la concretizzazione di progetti - Piero Secreto
• La stimolazione cognitiva: dalle evidenze alla pratica - Irene Artusio
• Una società inclusiva: sensibilizzazione, accoglienza, supporto e partecipazione - Michela Re 
• Discussione 	

• Compilazione test ECM e chiusura dei lavori 
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INFO UTILI

SEDE EVENTO:

Spazio Incontri – Fondazione CRC

Via Roma, 15 – Cuneo

MODALITÀ DI ISCRIZIONE:

L’iscrizione al Congresso è gratuita e limitata ad un massimo di 100 partecipanti.

Può essere effettuata online all’indirizzo www.staffpep.com, nella sezione PROS-
SIMI EVENTI.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA:

L’evento consente l’acquisizione di n. 7 Crediti ECM per medici e infermieri.

Ai fini dell’acquisizione dei Crediti ECM è indispensabile la presenza effettiva al 
90% della durata complessiva dei lavori e almeno il 75% delle risposte corrette al 
questionario di valutazione dell’apprendimento.

OBIETTIVO FORMATIVO: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e com-
petenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di cias-
cuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

Staff P&P Srl – Provider ECM n. 1038
Via Roma n. 14 – 12016 Peveragno (CN)
+39 370 348 3379 – info@staffpep.com – www.staffpep.com

L’EVENTO È REALIZZATO CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:


